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La Baguette Gourmet 
aux Graines



Une recette gourmet

Un produit rustique

Une baguette avec de la farine de blé et une touche de farine de maïs 
torréfié pour une mie couleur crème.

Une baguette mariant le moelleux de la mie au croustillant mélange de 
graines dans la pâte : tournesol, amarante, millet, chia, quinoa rouge, lin 
brun, sarrasin ainsi que des flocons de blé d’épeautre.

Un topping de graines, avec du lin brun, lin jaune, quinoa et chia, qui 
permet d’apporter plus de gourmandise et un visuel attractif.

Une précuisson sur sole et un seul coup de lame dans la longueur pour 
un beau craché et un beau développement.

Un levain de blé aux graines (tournesol, quinoa, chia, amaranthe et millet) 
réalisé dans nos ateliers qui apporte une odeur et une saveur uniques.

La Baguette Gourmet 
aux Graines 280g

Une recette facilement compréhensible qui contient juste l’essentiel
Nos recettes Clean Label Bridor sont composées d’ingrédients d’origine 
naturelle et incontournables de la boulangerie.
La seule exception tolérée concerne l’acide ascorbique, pour son rôle décisif dans la 
qualité finale des produits.



44%

66% 61%

50%

42%
26%

BR189FRV1 - Bridor - SIRET 491 668 893 00010 - RCS Rennes - ZONE ARTISANALE OLIVET 35530 SERVON-SUR-VILAINE - Crédit photo : A point Studio, Studio Mixture - Design : dggd.fr

INFORMATIONS TECHNIQUES

22 pièces 36 cartons 15 mois11-13 min à 210°C

oura fermé

0-10 min

à température 
ambiante

42332 BAGUETTE GOURMET AUX GRAINES 280G

Les consommateurs convaincus

48%

78%

des européens 
consomment 
DES BAGUETTES 
AUX GRAINES 
AU MOINS UNE À 
DEUX FOIS PAR 
SEMAINE.�

des européens trouvent qu’une 
BAGUETTE RECOUVERTE DE GRAINES 
EST PLUS APPÉTISSANTE.²

1 • Étude Bridor auprès de 6 000 consommateurs représentatifs de la population, dans 6 pays en Europe (France, Royaume Uni, Allemagne, Espagne, Italie, Pays Bas), septembre 2023.
2 • Étude Bridor auprès de 8 000 consommateurs représentatifs de la population, dans 8 pays en Europe (France, Royaume Uni, Allemagne, Espagne, Italie, Pays Bas, Belgique, Pologne), décembre 2023.

Lieux d’achat 
Les boulangeries et les hypermarchés 
sont les lieux privilégiés pour acheter 
des baguettes aux graines en Europe.�

BOULANGERIES

HYPERMARCHÉS

Pour tous les instants de consommation

73% 72%
des européens aiment manger 
des SANDWICHS RÉALISÉS 
AVEC DES PAINS AUX GRAINES.�

des consommateurs européens apprécient déguster 
une BAGUETTE AUX GRAINES EN ACCOMPAGNEMENT 
DES REPAS AU RESTAURANTS.2

Ce que pensent les consommateurs européens
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info@chefgourmet.ch




