Ingrédients : Gel Exotique

33 g purce de banane (maison)
43 g purce de mangueAdamance
23 g purce de passion Adamance
0.6 g gingembre ripé

-
"1 g pectine NH Sosa

6 gjus frais de citron vert

Ingrédients : Palet croustillant

* 50 g pate de noisette

__J ~+ 96 g chocolat Milcheli 38% Villars
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Préparations

r.Fondre le chocolat et melanger avec la pate de
noisette.
2.Ajouter le reste des ingrédients et mélanger.

3.Etaler 150g / entremets

Préparations

1.Dans une casserole, rassembler les purées et le gingembre.
2.Chauffer 4 environ 50°C et ajouter le mix sucre/pectine.
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3.Porter a ¢bullition en mélangeant constamment au fouet.
4.Hors du feu, ajouter le jus de citron vert.
5.Mixer au bamix et refroidir a 4°C.

6. Avant emploi, mixer a nouveau pour assouplir.
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Ingrédients

* 620 £ mangue ﬁ'aiche en cube

* 146 g gel exotique

Ingrédients

25 g lait

27 g créme

31 g sucre semoule

25 g jaunes d'ceufs

30 g ceufs entiers

3 g gélatine bovine Louis Francois
20 g eau de r¢hydratation

119 g chocolat Milcheli 38% Villars
21 g chocolat Bergli 66% Villars

232 g créme montée
8

Ingrédients

432 g créme

2 g vanille Tadoka Norohy

2 g gingembre ripée

58 g jaune d'ceufs

3 g gélatine bovine Louis Francois
20 g eau de r¢hydratation

200 g chocolat Milcheli 38% Villars
52 g chocolat Bergli 66% Villars

29 g pate de noisette
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